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የመገናኛ ዘዴዎች
- በማንኛውም መልክ መረጃን ከAንዱ ሰው ወደ ሌላው ማድረስ የመገናኛ ዘዴ
ይባላል፡፡

- መረጃን በርካታ ቁጥር ላላቸው ሰዎች ወይም ሕዝቦች ማዳረስ ደግሞ መገናኛ
ብዙኀን ይባላል፡፡

- የመገናኛ ዘዴ ዓይነቶች፡-
- ቴሌቪዥን (ኬብል፤ ኔትዎርክ፤ ሳተላይት፤ ዲሽ)

- ራዲዮ (Aይፖድ፤ ዎክማን)

- ፊልምና ቪዲዮ (ሬንታልስ/ሙቪ/ሲኒማ)

- የኅትመት ውጤቶች (ጋዜጦች፤ መጽሔቶች፤ ደብዳቤዎች...)

- ፎቶግራፍ (ዲጂታል፤ ቪዲዮ ካሜራ)

- ኤሌክትሮኒክ (Iሜይል፤ ድራረ ገጽ፤...)



Iንተርኔት
- በዘመናችን በርካታ ሰዎች Iንተርኔትን የመጠቀም Eድል Aላቸው፡፡

- በርካታ ወጣቶች ከማያውkቸው ምንጮች Aስቸኳይ መልEክቶችን፤ ወይም I-
ሜይሎችን ይቀበላሉ፡፡

- Eድሜያቸው ከ12-17 ያሉትም ሳይቀሩ Iንተርኔት ይጠቀማሉ፡፡

- ወጣቶች Iንተርኔትን የሚጠቀሙበትን ሁኔታ ስንመለከት Iንተርኔት
ከ¹ደኞቻቸው፤ ከቤተሰቦቻቸውና ከትምህርት ቤታቸው ጋር ባላቸው ግኑኝነት
ከፍተኛ ሚና የሚጫወት መሆኑን Eንገነዘባለን፡፡

- በርካታ ወጣቶች የሚሉት መረጃ Eንደሚጠቁመው ወላጆቻቸው
Eንዲያዉቁት የማይፈልጉትን ነገር ሁሉ በIንተርኔት በመጠቀም ይለዋወጣሉ፡፡

- ጥቂት የማይባሉ ወጣቶችም በቻት ሩሞች ወይም በAፋጣኝ የመልEክት
ማስተላለፊያ መንገዶች በመጠቀም ከማያውkቸው ምንጮች መልEክት ይቀበላሉ
ይወያያሉም፡፡



Iንተርኔት
- ጥቂት የማይባሉ የሁለተኛ ደረጃ ተማሪዎችም ስላራሳቸው ያላቸውን መረጃ
(ስማቸውን፤ Eድሜያቸውን፤ Aድራሻቸውን፤ ፎቶAቸውን...) የማያውkቸው
ሰዎች ይጠቀሙበት ዘንድ በመረጃ ድራረ ገጽ ላይ Aኑረዋል፡፡

- ቁጥራቸው ጥቂት የማይባሉትም በመለስተኛ ሁለተኛ ደረጃ ወይም በሁለተኛ
ደረጃ የሚማሩ ወጣቶች በመጀመሪያ በIንተርኔት ከተገናኟቸው ሰዎች ጋር
ፊትለፊት ለመገናኘት ችለዋል፡፡

- ቁጥራቸው ጥቂት የማይባሉ የሁለተኛ ደረጃ ተማሪ የሆኑ ወጣቶች
በIንተርኔት የሚያደርጉትን ነገር ከወላጆቻቸው ይደብቃሉ፡፡

- በዚህም ሂደት ልጆችና ወጣቶች በIንተርኔት ለሚገኙ ልቅ የሆኑ የግብረ ሥጋ
ድርጊቶች ወይም ወደነርሱ ላነጣጠሩ ሌሎች Aደጋዎች ይጋለጣሉ፡፡

- በየመኝታ ክፍሎቻቸው ኮምፒዩተርና የIንተርኔት Aገልግሎት ካላቸው ወጣቶች
ጥቂት የማይባሉት ፖርኖግራፊ ፊልሞችን ይመለከታሉ፤ በሕገ ወጥ ድርጊትም
ተሳታፊ ይሆናሉ፤ Eያደርም በቀላሉ ለዝሙት Aዳሪነት፤ ለቦዘኔነትና ያለ
Eድሜመመቸውም ለመደፈር ይጋለጣሉ፡፡



ቴሌቪዥን
- በርካታዎቻችን የቴሌቪዥን ባለቤቶች ከመሆናችን በተጨማሪ ቢያንስ በየቀኑ ከ3
ሰዓታት ላላነሰ ጊዜ ዘወትር ወይም Aልፎ Aልፎ ፤ ካልሆነም ፊልሞችን
በመከራየት ወይም በመግዛት የምንመለከት ነን፡፡

- በዚህ ክፍለ ዘመን በርካታ ቤተሰቦች ከልጆቻቸው ጋር ተገቢ የሆነ ውይይት
ለማድረግ የሚወስዱት ጊዜ ቴሌቪዥን ወይም ፊልሞችን ለማየት ከሚወስዱት
ጊዜ በብዙ Eጥፍ ያነሰ ነው፡፡

- ልጆችም ቴሌቪዥን የማየት ወይም ከAባትና ከEናታቸው ጋር የመጫወት
ምርጫ ሲቀርብላቸው በርካታዎቹ የሚመርጡት ቴሌቪዥን መመልከትን ነው፡፡

- ወጣቶች ቴሌቪዥን በማየት የሚያሳልፉት ጊዜ በትምህርት ቤትና በጥናት
በድምር ከሚያሳልፉት ጊዜ ከሁለት Eጥፍ በላይ ይበልጣል፡፡

- በርካታ ወጣቶች የሁለተኛ ደረጃ ትምህርታቸውን ከማጠናቀቃቸው በፊት ነፍሰ
ገዳይነትና Aመጸኛ ድርጊቶችን ከቴሌቪዥን ይመለከታሉ፡፡ ጥቂት የማይባሉትም
በቴሌቪዝን በሚመለከቷቸው የAመጽ ድርጊቶች ተስበው Aመጸኝነት
Eንደሚያስደስታቸው ይናገራሉ፡፡



መገናኛ ዘዴዎች የሚያስከትሏቸው ጉዳቶች
1. የቤተሰብ መበታተን፡- የሚገናኙበት ጊዜ ያጣሉ፤ ግኑኝነታቸውም ይቀንሳል፡፡

2. ለማያስፈልጉ ነገሮች መጋለጥ፡- Aመጸኝነት፤ ልቅ የግብረ ሥጋ ግኑኝነት፤
Aደንዛዥ Eጽ

3. Eርስ በርስ የሚኖረው ለመግባባት የሚያስችሉ ብቃቶች ማነስ፡- የEርስ በርስ
ግኑኝነት መቀነስ፤ ዓይን ለዓይን መተያየት Aለመቻል

4. የመጥፎ ተጽEኖዎች መፈጠር፡- በሐሳብ፤ ሞራል፤ በስሜትና በጠባይ...

5. በጤንነት ላይ የሚያስከትለው Aደጋ፡- Eንቅስቃሴ የተዳከመበት የሕይወት
ገጽታ፤ የጀርባና የAንገት ቅርጾች መጣመምና በAጠቃላይ የቁመና መበላሸት፤
የሕይወት ቀውስ፤ ...

6. ጊዜን ያለAግባብ ማጥፋት፡- በሬድዮ ሙዚቃ፤ በቪዲዮ ጌሞች፤ በተለያዩ
ፊልሞች፤ በሞባይል ስልክ ልቅ ወሬ በማውራት፤ ጠቃሚ ላልሆኑ ጋዜጦች
ከሚገባው በላይ ጊዜ በመስጠት፡፡



EግዚAብሔር ምን ይላል?
ጌቶች ናችሁ ወይስ ባሮች? ይላል፡፡
- የሚቆጣጠራችሁ ማነው? የተቆጣጠራችሁስ ምንድር ነው?
- #EግዚAብሔርም ባረካቸው፥ Eንዲህም Aላቸው፦ ብዙ፥ ተባዙ፥ ምድርንም
ሙሉAት፥ ግዙAትም የባሕርን ዓሦችና የሰማይን ወፎች በምድር ላይ
የሚንቀሳቀሱትንም ሁሉ ግዙAቸው።; ዘፍጥ 1፡28፡፡

- #ታስበው ዘንድ ሰው ምንድር ነው? ትጐበኘውም ዘንድ የሰው ልጅ ምንድር
ነው? በEጆችህምሥራሁሉ ላይ ሾምኸውሁሉን ከEግሮቹ በታች
Aስገዛህለት፥ በጎችንም ላሞችንም ሁሉ ደግሞም የምድረ በዳውን Eንስሶች፥
የሰማይንም ወፎች የባሕርንም ዓሦች፥ በባሕር መንገድ የሚሄደውንም
ሁሉ።; መዝሙር 8፡4-8፡፡

- #ሁሉ ተፈቅዶልኛል፥ ሁሉ ግን Aይጠቅምም። ሁሉ ተፈቅዶልኛል፥ በEኔ ላይ
ግን Aንድ ነገር Eንኳ Aይሠለጥንብኝም።; 1ኛ ቆሮ 6፡12፡፡

በሰጠኋችሁ ነገርስ ታምናችሁ ተገኝታችኋል? ይላል፡፡
- በሰጠኋችሁ ጊዜ፤ ጤና፤ ሀብታና ንብረት፤ ችሎታ ታምነናችኋል?
- #ጌታውም። መልካም፥ Aንተ በጎ፥ ታማኝም ባሪያ፤ በጥቂቱ ታምነሃል፥ በብዙ

Eሾምሃለሁ፥ ወደ ጌታህ ደስታ ግባ Aለው።; ማቴ 25፡23፡፡



EግዚAብሔር ምን ይላል?
- “ወዳጆች ሆይ፥ መንፈስን ሁሉ Aትመኑ፥ ነገር ግን መናፍስት ከEግዚAብሔር ሆነው

Eንደ ሆነ መርምሩ፤ ብዙዎች ሐሰተኞች ነቢያት ወደ ዓለም ወጥተዋልና።
EግዚAብሔርን መንፈስ በዚህ ታውቃላችሁ፤ Iየሱስ ክርስቶስ በሥጋ Eንደ መጣ
የሚታመንመንፈስ ሁሉ ከEግዚAብሔር ነው፥ Iየሱስ ክርስቶስም በሥጋ Eንደ መጣ
የማይታመንመንፈስ ሁሉ ከEግዚAብሔር Aይደለም፤ ይህም የክርስቶ ተቃዋሚው
መንፈስ ነው፤ ይህም Eንዲመጣ ሰምታችኋል፥ Aሁንም Eንኳ በዓለም Aለ። ልጆች
ሆይ፥ Eናንተ ከEግዚAብሔር ናችሁ Aሸንፋችኋቸውማል፥ በዓለም ካለው ይልቅ
በEናንተ ያለው ታላቅ ነውና። Eነርሱ ከዓለም ናቸው፤ ስለዚህ ከዓለም የሆነውን
ይናገራሉ ዓለሙም ይሰማቸዋል። Eኛ ከEግዚAብሔር ነን፤ EግዚAብሔርን
የሚያውቅ ይሰማናል፤ ከEግዚAብሔር ያልሆነ Aይሰማንም። የEውነትን መንፈስና
የስሕተትን መንፈስ በዚህ Eናውቃለን።” 1ኛ ዮሐ 4፡1-6፡፡

- “የEግዚAብሔር ፈቃድ Eርሱም በጎና ደስ የሚያሰኝ ፍጹምም የሆነው ነገር ምን Eንደ
ሆነ ፈትናችሁ ታውቁ ዘንድ በልባችሁመታደስ ተለወጡ Eንጂ ይህን ዓለም
Aትምሰሉ።” ሮሜ 12፡2፡፡

- “በቀረውስ፥ ወንድሞች ሆይ፥ Eውነተኛ የሆነውን ነገር ሁሉ፥ ጭምትነት ያለበትን ነገር
ሁሉ፥ ጽድቅ የሆነውን ነገር ሁሉ፥ ንጹሕ የሆነውን ነገር ሁሉ፥ ፍቅር ያለበትን ነገር
ሁሉ፥ መልካም ወሬ ያለበትን ነገር ሁሉ፥ በጎነት ቢሆን ምስጋናም ቢሆን፥ Eነዚህን
Aስቡ፡፡” ፊል 4፡8፡፡



EግዚAብሔር ምን ይላል?
- “ዓለምን ወይም በዓለም ያሉትን Aትውደዱ፤ በዓለም ያለው ሁሉ Eርሱም የሥጋ

ምኞትና የዓይን Aምሮት ስለ ገንዘብምመመካት ከዓለም ስለ ሆነ Eንጂ ከAባት
ስላልሆነ፥ ማንም ዓለምን ቢወድ የAባት ፍቅር በEርሱ ውስጥ የለም።”1ኛ ዮሐ 2፡15-16፡፡

- “በEርሱ የሚያምን ሁሉ የዘላለም ሕይወት Eንዲኖረው Eንጂ Eንዳይጠፋ
EግዚAብሔር Aንድያ ልጁን Eስኪሰጥ ድረስ ዓለሙን Eንዲሁ ወዶAልና።”
ዮሐ 3፡16፡፡

- “ለሁለት ጌቶች መገዛት የሚቻለውማንም የለም፤ ወይም Aንዱን ይጠላል
ሁለተኛውንም ይወዳል፤ ወይም ወደ Aንዱ ይጠጋል ሁለተኛውንም ይንቃል፤
ለEግዚAብሔርና ለገንዘብ መገዛት Aትችሉም።” ማቴ 6፡24፡፡

- “ትEዛዛቱን ልንጠብቅ የEግዚAብሔር ፍቅር ይህ ነውና፤ ትEዛዛቱም ከባዶች
Aይደሉም።” 1ኛ ዮሐ 5፡3፡፡

- “በመጠን ኑሩ ንቁም፥ ባላጋራችሁ ዲያብሎስ የሚውጠውን ፈልጎ Eንደሚያገሣ Aንበሳ
ይዞራልና” 1ኛ ጴጥ 5፡8፡፡

- “የሰውነት መብራት ዓይን ናት። ዓይንህ Eንግዲህ ጤናማ ብትሆን፥ ሰውነትህ ሁሉ
ብሩህ ይሆናል፤ ዓይንህ ግን ታማሚ ብትሆን፥ ሰውነትህ ሁሉ የጨለመ ይሆናል።
Eንግዲህ በAንተ ያለው ብርሃንጨለማ ከሆነ፥ ጨለማውስ Eንዴት ይበረታ!”
ማቴ 622-23፡፡



ወስብሐት ለEግዚAብሔር፡፡


